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Научно-практической онлайн-конференции 
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«ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ПЕРЕХОД И ВОПРОСЫ СТАРЕНИЯ В 
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КАСЕНОВ КОЖАНТАЙ УРАЗОВИЧ
доктор медицинских наук, профессор кафедры патологической физиологии



С

Регламент работы

Пленарное заседание Зал ректората

Секция 1 «Современное представление о старении. Социально-
экономическая значимость старения»

Зал деканата ОМ

Секция 2  «Молекулярные и биохимические аспекты старения» Конференц зал

Секция 3  «Патофизиология и методические подходы профилактики 
старения»

Зал ректората

Мастер-классы

Участники конференции

Организационный комитет



Регламент работы
 (время местное)

08:30 – 17:00 Виртуальная выставка   
Ссылка: http://biblio.zkgmu.kz:8087/jirbis2/index.php?option=com_content&view=artic
le&id=1022&Itemid=444&lang=ru

09:00 – 10:40 Мастер-классы: 
I - я часть 

14:00 – 16:20 II - я часть

11:00 – 12:15 Открытие конференции. Пленарное заседание. 
Ссылка: https://wkmu.webex.com/meet/webex1

11:00 – 11:05 Приветственное слово: 
Аукенов Нурлан Ерденьевич - руководитель управления медицинской науки и 
инновационных технологий Департамента науки и человеческих ресурсов МЗ РК, 
к.м.н.

11:05 – 11:15 Приветственное слово: 
Исмагулова Эльнара Кереевна - и.о. Председатель Правления - Ректор НАО 
Западно-Казахстанского медицинского университета имени Марата Оспанова, д.м.н.

11:15 – 11:30 Приветственное слово коллег и учеников профессора К.У. Касенова: 

Дильмагамбетов Саруар Нургалиевич - к.х.н., профессор НАО «ЗКМУ имени 
Марата Оспанова» 



Бегалин Төлеухан Бегалиевич – к.м.н., доцент НАО «ЗКМУ имени Марата 
Оспанова» 

Арингазина Алтын Муафиковна - д.м.н., эксперт ВОЗ, профессор Международной 
школы медицины Каспийского университета, г. Алматы

Нургалиева Роза Ергалеевна - д.м.н., профессор  НАО «ЗКМУ имени Марата 
Оспанова» 

11:30 – 11:35 Приветственное слово: 
Жексенова Ажар Николаевна – к.м.н., руководитель кафедры
патофизиологии НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова»

Пленарные доклады:

11:35 – 12:05 Профессор, PhD, Krzysztof Książek 
Руководитель кафедры патофизиологии старения и болезней цивилизации, 
Познаньский Университет медицинских наук имени К.Марцинковского, Польша
«The role of cellular senescence in the development of intraperitoneal ovarian cancer 
metastasis» 

12:05 – 12:15 Комекбай Жанат Ескараевна, к.м.н., доцент,  руководитель кафедры гистологии 
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе
Алиева Лида Музапаровна, магистр, старший преподаватель кафедры патофизио-
логии 
«Improving the scientific and educational process based on strategic partnership»

12:20 – 13:30 Перерыв



СЕКЦИЯ №1 СЕКЦИЯ №1 
СОВРЕМЕННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О СТАРЕНИИ. СОВРЕМЕННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О СТАРЕНИИ. 

СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ СТАРЕНИЯСОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ СТАРЕНИЯ

Ссылка: https://wkmu.webex.com/meet/webex2

Модераторы секции:
 Уразаева  Салтанат  Тураковна,  к.м.н., руководитель кафедры эпидемиологии НАО 

«ЗКМУ имени Марата Оспанова» 
 Мусин Надиар Маратович,  к.м.н., PhD, проректор по клинической работе, член 

Правления НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова»



13:30-13:40 «Качество жизни людей пожилого и старческого возраста с недержанием мочи»
Каримсакова Бибигуль Коптлеуовна,  к.м.н., профессор
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе 

13:40-13:50 «Полипрагмазия лиц пожилого возраста на уровне первичной медико-санитарной 
помощи»
Ермуханова Людмила Сергеевна, к.м.н., ассоцированный профессор
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

13:50-14:00 «Питание пациентов с СД 2 типа пожилого возраста»
Сартаева Айгуль Шынбергеновна, к.м.н.   
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

14:00-14:10 «ДНК диагностика алкогольной зависимости  в казахской популяции» 
Рамазанова Акмарал Адиетовна, магистр 
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

14:10-14:20 «Критериальные признаки реализации образовательных программ бакалавриата по 
базовой дисциплине «Гистология» для обеспечения компетентностного подхода в 
подготовке врачей кафедрой гистологии» 
Темирова Гульнара Аягановна, к.м.н., профессор 
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе



14:20-14:30 «Заболеваемость COVID-19 у пожилых людей»
Болат Мерей, магистрант  
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

14:30-14:40 «Особенности социально-психологической адаптации у детей при сколиозе»
Куанышев Даурен, магистрант
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе 

14:40-14:50 «Старение в ХХІ веке»
Гумарова Жаннат Жанбулатовна, к.б.н, доцент
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе



14:50-15:00 «Эпидемиологическая ситуация по COVID 19 в Актюбинской области за период 
пандемии» 
Нурмухамедова Шара Маликовна, магистр  
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

15:00-15:10 «Ретроспективный анализ заболеваемости населения региона Жанажольского 
нефтегазового комплекса»
Сабырахметова Валентина Максатовна, к.м.н., доцент 
НАО «КазНМУ имени С.Д.Асфендиярова», Алматы



СЕКЦИЯ №2 СЕКЦИЯ №2 
МОЛЕКУЛЯРНЫЕ И БИОХИМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СТАРЕНИЯМОЛЕКУЛЯРНЫЕ И БИОХИМИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СТАРЕНИЯ

Ссылка: https://wkmu.webex.com/meet/webex3

Модераторы секции:
 Гумарова Жаннат Жанбулатовна, к.б.н., руководитель кафедры химических дисциплин 

НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова» 
 Дильмагамбетов Саруар Нургалиевич, к.х.н., профессор НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова»



13:30-13.55 «Метаболические основы сохранения активного долголетия» 
Мухамеджанов Эмиль Копеевич, д.м.н, профессор 
Национальный научно-практический центр физической культуры МОН РК, Алматы

13:55-14-10 «Роль химической природы антиоксидантов в процессе ингибирования свободных 
радикалов»
Сейтембетов Талгат Султанович, д.х.н.,  профессор
НАО «Медицинский университет Астана», Нур-Султан

14:10-14:25 «Действие биомайса на уровень липопротеина при развитии экспериментальной 
гиперхолестеринемии»
Азизова Дилзода Маратовна, к.б.н., доцент
Ташкентская Медицинская Академия, Узбекистан

14:25-14:45 «Биомедицинские технологии и старение: оксидативный стресс, эндотелиальная 
дисфункция, гипоксия. Перспективы применения терагерцевой терапии в медицинской 
практике»
Кондальская Юлия Олеговна, врач-терапевт
Первый МГМУ имени И.М. Сеченова МЗ РФ, Москва

14:45-15.00 «Роль гликозамингликанов и протеогликанов в биохимическом процессе старения 
организма человека»
Аскалиева Нургуль Ракеевна, к.х.н.
Кыргызская Государственная Медицинская Академия имени И.К.Ахунбаева, 
Кыргызстан



15:00-15:15 «Влияние и роль свободных радикалов на процесс старения»
Эрмекова Динара Урматовна
Кыргызская Государственная Медицинская Академия имени И.К.Ахунбаева, 
Кыргызстан

15:15-15:25 «Некоторые биохимические аспекты процесса старения организма при оксидативном 
стрессе»
Идырысова Акмарал Алимхановна, магистр
НАО «Медицинский университет Астана», Нур-Султан



15:25-15:35 «The biochemical indicators in colorectal cancer incidence of patients by age categories»
Таумова Аржан Байдосовна, магистр
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

15:35-15:45 «Метаболические нарушения и экстрагентальные патологии беременных» 
Сагимбай Ерлан Саматулы, студент 
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе



СЕКЦИЯ №3 СЕКЦИЯ №3 
ПАТОФИЗИОЛОГИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ ПАТОФИЗИОЛОГИЯ И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ 

ПРОФИЛАКТИКИ СТАРЕНИЯПРОФИЛАКТИКИ СТАРЕНИЯ

Ссылка: https://wkmu.webex.com/meet/webex1

Модераторы секции:
 Цымбал Александр Александрович д.м.н., профессор кафедры патофизиологии, эксперт 

Медицинской Лиги России, Институт Биодизайна и 
моделирования сложных систем ФГАОУ ВО Первый 
МГМУ имени И.М. Сеченова Минздрава России; 

 Жексенова Ажар Николаевна  к.м.н., руководитель кафедры патологической 
физиологии, НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», 
Актобе



13:30-14:00 «Современные аспекты этиологии, патогенеза и диагностики саркопении в геронтологии»
Курмаев Дмитрий Петрович, д.м.н., профессор 
ФГБОУ ВО «Самарский государственный медицинский университет» МЗ РФ, 
Россия

14:00-14:20 «Патогенетические аспекты восстановления кроветворения у старых животных»
Тухватшин Рустам Романович, д.м.н., профессор 
КГМУ имени И.К.Ахунбаева, Кыргызстан 

14:20-14:40 «Патогенез постреанимационной недостаточности сердца»
Долгих Владимир Терентьевич, д.м.н., профессор 
НИИ общей реаниматологии и реабилитологии России, Россия 

14:40-15:00 «Болезнь Паркинсона: современные принципы диагностики и лечения»
Утепкалиева Айгуль Пазылбековна, к.м.н.
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

15:00-15:15 «Влияние фитокомпозиции и сочетанного действия малой дозы гамма-излучения и 
бихромата калия на иммунологическую реактивность организма»
Жетписбаев Бекболат Адамович, д.м.н., профессор 
Евразийский Национальный университет имени Л.Н.Гумилёва, Нур-Султан 

15:15–15:25 «Механизмы старения кожи у лиц, проживающих в зоне урановых хвостохранилищ»
Исупова Алена Анатольевна, к.м.н., доцент 
КРСУ имени Б.Н.Ельцина, Кыргызстан

15:25-15:35 «Остеоартрит: современный взгляд на проблему, возможности терапии и перспективы 
дальнейших исследований»
Зарипова Лина Ниязовна, магистр
НАО «Медиицнский университет Астана», Нур-Султан



15:35-15:45 «Предикторы ремоделирования левого желудочка у детей школьного возраста с 
желудочковой экстрасистолией»
Мамедова Зарифа Исфендияр кызы, ассистент 
Азербайджанский медицинский университет, Азербайджан

15:45-15:55 «Поздние потенциалы желудочков у детей старшего школьного возраста с сахарным 
диабетом I типа»
Султанова Ляман Бахтияр кызы
Азербайджанский медицинский университет, Азербайджан 

15:55–16:05 «Рестроспективный патоморфологический анализ гастрита среди жителей Актюбинской 
области»
Фром Нина Алексеевна, студент
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе



16:05–16:15 «Особенности патогенеза у людей пожилого возраста»
Мукышова Гулбану Демекбаевна, магистр 
Жылкыбекова Алия Калиевна, докторант
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

16:15-16:25 «Егде жастағы адамдардағы остеопороз дамуының ерекшеліктері»
Нүрсейтова Тотыгүл Хайроллақызы - магистр 
Ахметова Улдай Жаксыбаевна, магистр 
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

16:25-16:40 «Исследование  эффективности метода PBL (проектно-ориентированное обучение) в 
преподавании биологии»
Аминова Асылай  Саматқызы, магистрант 
Евразийский национальный университет им. Л. Н. Гумилева, Нур-Султан

16:40–16:50 «Сүт безінің қатерлі ісігімен ауыратын науқастардың гуморальды иммунитетінің 
көрсеткіштері»
Таскожина Гулайым Есенбаевна, магистр
НАО «ЗКМУ имени Марата Оспанова», Актобе

16:50–17:00 «Морфологические измнения поджелудочной железы при остром экспериментальном 
панкреатите и коррекции цитохромрм С»
Алимбекова Лобархон Уткуровна
Ташкентская Медицинская Академия, Узбекистан



Время 
проведения Мастер-классы

09:00-09:30 «Критерии и нормы оценивания письменных работ» 

Гумарова Жаннат Жанбулатовна, к.б.н., доцент НАО «ЗКМУ имени М.Оспанова»

https://us04web.zoom.us/j/79363810915?pwd=c1R1dWpKazMwaGsrZ2R0V21uczNJ
QT09

09:30-10:00 «Поиск доказательной информации в интернете» 

Алекенова Нургуль Умирбековна, PhD, НАО «ЗКМУ имени М.Оспанова»

https://us04web.zoom.us/j/5027018771?pwd=dFVsc0h4NVhVNzJ6KytQUnNCTys0
Zz09

Идентификатор конференции: 502 701 8771

Код доступа: vw8tvt
10:00-10:40 «Журнальный клуб» - критическая оценка научных публикаций

Назарбаева Рысты Казтугановна, к.м.н., доцент, НАО «ЗКМУ имени 
М.Оспанова»

https://us04web.zoom.us/j/76074052231?pwd=c2NlaC9DSmp3RE12eXR1RHhrbGlv
Zz09

Идентификатор конференции: 760 7405 2231

Код доступа: WTMgi1
Перерыв



14:00-14:30 Модератор: Курмангалиева С.С., к.м.н., руководитель кафедры микробиологии, 
вирусологии и иммунологии

Спикер: Луговская Светлана Алексеевна, д.м.н., профессор

Российская медицинская академия непрерывного медицинского образования МЗ 
России, г.Москва

При поддержке Beekman Coulter Life Sciences

«Использование многоцветной проточной цитометрии в диагностике 
лимфопролиферативных заболеваний»

https://us04web.zoom.us/j/74309656749?pwd=a2g4SXRZZmJkbkJCOHppQzVLa
U9ldz09

Идентификатор конференции: 743 0965 6749

Код доступа: 8rp5gz
14:30-15:10 «Как подготовить статью к публикации? Советы по использованию базы Scopus» 

Рабига Хожамкул, MD, MPH -  Консультант Elsevier по Центальной Азии и 
Азейрбайджану

https://elsevier.zoom.us/webinar/register/WN_vs6jZZyCSXyepVnY4bh-xw



15:00-15:50 «Обучающий ресурс Elsevier ClinicalKey Student - электронная платформа для 
эффективного обучения студентов медицинских ВУЗов».

Татьяна Евгеньена Сафонова 
Директор медицинского направления Elsevier - Россия, Казахстан, Узбекистан

https://elsevier.zoom.us/webinar/register/WN_AwrwGE9xRaaVsnTYzm9-2A

Meeting ID 930 4991 4728

Passcode 012384

По окончании будет сертификат участника от Elsevier
15:50-16:20 «Планирование и основные этапы работы над проектом»

Жексенова Ажар Николаевна, к.м.н., доцент НАО «ЗКМУ имени М.Оспанова»

https://us04web.zoom.us/j/6181457270?pwd=YnNJN245TUZNUnlWTXJoWlM2M
nlwUT09

Идентификатор конференции: 618 145 7270

Код доступа: 1111



Принятие резолюции
16.50 – 17.00

https://wkmu.webex.com/meet/webex1

Мусин Надиар Маратович - проректор по клинической работе, член Правления НАО «ЗКМУ 
имени Марата Оспанова» к.м.н., PhD, Актобе, Казахстан



Участники конференции:

Западно-Казахстанский медицинский университет имени Марата Оспанова, г.Актобе, Казахстан
Австрийский центр здоровья Verba Mayr, ООО «Вербамед», г.Москва, Россия
Азербайджанский Медицинский Университет, г. Баку, Азербайджан
Винницкий национальный медицинский университет имени М.И. Пирогова, г.Винница, Украина

Евразийский Национальный университет имени Л.Н.Гумилёва, г.Нур-Султан, Казахстан 
Институт Биодизайна и моделирования сложных систем Первого МГМУ им. И.М. Сеченова МЗ 
РФ, г.Москва, Россия 
Казахский Национальный медицинский университет имени С.Д.Асфендиярова, г.Алматы, 
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