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чивость внимания: способность построить свою познавательную деятельность и поведение в соответствии с постав-
ленной целью и переключаемость: способность в изменившихся условиях менять парадигму деятельности, перехо-
дить от уже достигнутой цели к новой. Как правило, в структуре КР, сопровождающих АГ, присутствуют один или 
несколько из приведенных выше признаков недостаточности управляющих (лобных) функций, причем именно дан-
ные расстройства развиваются раньше других когнитивных нарушений. Память у пациентов с сосудистыми КР на 
фоне АГ страдает в легкой или умеренной степени. По утверждению большинства авторов, нарушения в большей 
степени затрагивают кратковременную память, в то время как память на недавние и отдаленные события жизни 
относительно сохранена.  

Таким образом, учитывая то, что АГ часто встречается у больных пожилого и старческого возраста и сопро-
вождается КР, данная проблема нуждается в изучении. 

Выводы. При работе с пациентами с АГ необходима особая врачебная настороженность в отношении КР и 
их профилактике у данного контингента лиц. 

 
Айтмаганбет П.Ж. Умарова Г.А.  
ОЦЕНКА ОБЩЕЙ ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ВЗРОСЛОГО НАСЕЛЕНИЯ Г. УРАЛЬСКА РЕСПУБЛИКИ 

КАЗАХСТАНА 
Кафедра общественного здравоохранения и медицинской статистики с курсом истории медицины НАО За-

падно-Казахстанский медицинский университет им.Марата Оспанова Казахстан 
Научный руководитель: Ph.D. Батырова Г.А. 
 
Цель исследования. Оценка общей заболеваемости взрослого населения города Уральска. 
Материал и методы. Изучение статистической отчетной формы №12 «Отчет о числе заболеваний, зареги-

стрированных у пациентов, проживающих в районе обслуживания медицинской организации и контингентах боль-
ных, состоящих на диспансерном учете» амбулаторно-поликлинических организаций. 

Результаты исследования. По данным полученных результатов исследования по изучению заболеваемости 
установлена негативная тенденция в состоянии здоровья взрослого населения г. Уральска. При изучении общей за-
болеваемости имело место увеличение показателя в 1,2 раза, темп прироста составил +4,9%. Прогноз дает увеличе-
ние показателя в 2021г. до 96795,5 на 100 тыс. населения. В структуре общей заболеваемости первые позиции зани-
мают классы болезней: болезни системы кровообращения, болезни кожи и подкожной клетчатки, болезни дыхатель-
ной системы. 

При изучении общей заболеваемости среди мужчин отмечается увеличение показателя: в 1,1 раз, темп при-
роста составил +3,2%. При изучении общей заболеваемости среди женщин так же отмечается увеличение показателя 
в 1,2 раза, темп прироста составил +6%.  

Выводы. Оценка общей заболеваемости населения города Уральска за 2014-2019 годы показала негативную 
тенденцию с прогнозом увеличения этих показателей. 

Работа написана в рамках выполнения научного проекта с грантовым финансированием Комитета науки Ми-
нистерства образования и науки Республики Казахстан «Разработка онлайн-атласа «Элементный статус населения 
Западного региона Республики Казахстан»» (ИРН AP08855535). 

 
Азелькиреева А.В.  
ГОТОВНОСТЬ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР К ИНФОРМИРОВАНИЮ ПАЦИЕНТОК ПО ВОПРО-

САМ РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ 
Сестринского дела ФГБОУ ВО "Самарский государственный медицинский университет" Минздрава России 

Российская Федерация 
Научный руководитель: к.м.н., доцент Лазарева Л.А. 
 
Цель исследования. Определить степень готовности медицинских сестер к информированию пациенток по 

вопросам репродуктивного здоровья. 
Материал и методы. Было проанкетировано 25 медицинских сестер гинекологического отделения медицин-

ской организации. В работе применены социологический и статистический методы исследования. 
Результаты исследования. Значение деятельности работников здравоохранения, в особенности медицин-

ских сестер, в сохранении и укреплении репродуктивного здоровья населения велико, так как общество заинтересо-
вано в сохранении популяции страны, рождении здорового потомства. При общении с пациентками испытывают 
трудности 16% медицинских сестер, не испытывают каких-либо затруднений при общении 36% опрошенных, ино-
гда возникают недопонимания у 48% медсестер. Европейским региональным бюро ВОЗ по сестринскому делу опре-
делены функции медицинской сестры, одной из которых является обучение пациентов. Обучением по вопросам ре-
продуктивного здоровья занимаются 44% сестринского персонала, 16% - лишь иногда. Настораживает, что 36% мед-
сестер не предоставляют женщинам информацию по сохранению репродуктивного здоровья, 4% респондентов за-
труднились ответить на вопрос. Интересен и тот факт, что 52% медицинских сестер считают врача акушер-гинеко-
лога основным источником информации о сохранении и укреплении репродуктивного здоровья для пациенток ги-
некологического профиля, 28% предоставили эту миссию медицинским сестрам, 16% - акушеркам, 4% респондентов 
затруднились ответить на вопрос. 

Выводы. Выявлена низкая готовность медицинских сестер к информированию пациенток по вопросам ре-
продуктивного здоровья. С целью преодоления коммуникативных барьеров при общении с женщинами гинекологи-
ческого отделения в план тематических занятий с сестринским персоналом включить тему «Психология общения с 
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