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Кафедра офтальмологии (ранее кафедра глазных 
болезней, ныне курс офтальмологии) организована в 
1961 году. Ее первым заведующим была М.Д. 
Кузнецова.

Ассистентами в то время работали С.И. Курченко и 
Е.И. Приленская. В последующем, с 1970 по 1974 год, 
кафедрой заведовала к.м.н. С.И. Курченко, а с 1974 
по 1981 год — д.м.н. Д.С. Ковалёв. В то время на 
кафедре работали ассистенты — кандидаты наук К.Б. 
Кошеров, Г.Д. Ахунова и Л.Д. Марданова.

С 1981 по 1987 год кафедрой заведовал доцент К.Б. 
Кошеров.

После него до 1991 года кафедру возглавляла доцент 
Г.Д. Ахунова, с 1991 по 1999 год — к.м.н. Л.Д. 
Марданова, затем, с 1999 по 2004 год — доцент А.Т. 
Сагалов, а с 2004 года по 2015г руководил доцент Т.К. 
Талипов.
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 Много внимания кафедрой всегда уделялось научной работе. Так, тема научной работы А.Т. 
Сагалова — «Влияние витаминов на темновую адаптацию глаз», она была завершена защитой 
кандидатской диссертации.

 А так же и таким проблемам, как состояние органа зрения у рабочих хромового производства» и 
влияние вредных факторов хромового производства. Л.Д. Мардановой был разработан способ 
лечения хромовых ожогов глаз, изучались особенности течения таких ожогов.

 В дальнейшем коллектив кафедры обратился к проблеме изучения способов профилактики 
прогрессирования миопии, материалов, применяемых для склеропластики, проблем 
хондропластики. Проводились эксперименты на кроликах с гистологическим исследованием, 
изучалась заболеваемость глаз среди рабочих горно-обогатительного комбината с последующей 
разработкой профессорских мероприятий. К. Талиповым велась работа по теме глаукомы.

 В 1987 году в городе открылось детское офтальмологическое отделение, где ассистентами 
кафедры проводились операции: при косоглазии, склеропластика, зондирование слезно-носового 
канала.

 Следует отметить научные внедрния кафедрой соответствующие современным тенденциям.  Так, 
с 1991 года сотрудниками кафедры была внедрена микрохиругическая техника глазных операций, 
имплантация ИОЛ при экстракции катаракты. 

 С 2010 года был внедрен метод экстракции катаракты ультразвуком с использованием малых 
разрезов с мягкими интраокулярными линзами.



Альбий Тулеуович Сагалов окончил НИ В 1964 году, затем работал в комитете здравоохранения. 
Обучал клинической ординатуре по глазным болезням, был ассистентом глазных болезней АкГМИ, с 
1971 года был избран по конкурсу на место заведующего кафедрой. За время работы дважды 
находился в заграничной командировке: с 1976 по 1979 год в Нигерии и Йеменской Арабской 
Республике. А.Т. Сагалов — квалифицированный офтальмолог, микрохирург, опытный педагог. Им 
опубликованы учебно-методические разработки для студентов лечебного факультета на казахском 
и русском языках. В1974 году А.Т. Сагалов защитил кандидатскую диссертацию, им опубликовано 
88 научных и методических трудов, неоднократно выступал с докладами на учебно-методических 
конференциях института по результатам своих исследований. Как значительные достижения можно 
отметить издание его учебных пособий «Клинические лекции по офтальмологии» и «Глазные 
болезни. Термины» (терминологический словарь на казахском и русском языках), «Глазные 
болезни». Он был участником и докладчиком на XXX национальном Конгрессе Турецкого 
офтальмологического общества (Анталия, 1996 г.).

Кроме того, им были освоены и внедрены гипотензивные 
операции, направленные на снижение внутриглазного 
давления при глаукоме. Данные операции и теперь 
проводятся в глазном отделении Медицинского центра 
университета.
В его активе — постоянная практическая помощь сельскому 
населению Актюбинской области и Западно-Казахстанского 
региона по проблемам глазных заболеваний.
В 1998 году А.Т. Сагалову было присвоено академическое 
звание профессора Международного Казахско-Турецкого 
Университета им. Х.А. Яссави, где в период с 1994 по 1999 
год он заведовал кафедрой глазных болезней.



 В 2016 году кафедра глазных болезней 
переехала в специализированную 
офтальмологическую клинику Дару Жарыгы, 
мощностью в 60 стационарных коек и 
поликлиникой в 500 посещений в день, 
стратегической целью которого является 
приоритетное развитие оказания 
высококвалифицированной офтальмологической 
помощи детскому и взрослому населению всей 
Актюбинской области.

 Где проводятся:

• Эксимер-лазерная коррекция близорукости, 
дальнозоркости, астигматизма по методу Femto 
Lasik, Lasik 

• Лечение глаукомы лазерным и хирургическими 
методами

• Динамическое наблюдение пациентов с 
возрастными изменениями сетчатки и 
эндовитреальное введение ингибиторов 
ангиогенеза 

• Хирургия катаракты: факоэмульсификация 
катаракты с имплантацией ИОЛ и 
факоэмульсификация катаракты с ИОЛ с 
фемтолазерным сопровождением и участием 
Verion Image Guided(Alkon,USA) 



Лидия Джумахановна Марданова окончила клиническую ординатуру в 1970 
году во 2 МОЛГМИ им. Сеченова. С тех пор и по настоящее время работает 
на кафедре офтальмологии университета, является профессором 
кафедры. В 1985 году защитила кандидатскую диссертацию на тему 
«Состояние органа зрения у рабочих хромового производства». Автор 
рационализаторского предложения «Способ лечения хромовых ожогов 
глаз». Л.Д. Марданова с 1997 года является отличником здравоохранения 
Республики Казахстан. С 1991 по 1997 год заведовала кафедрой глазных 
болезней.

В 1999 году ей было присвоено академическое звание профессора ЗКГМА им. Марата Оспанова. 
Ею впервые составлены методические указания по самостоятельной работе студентов и 
ситуационные задачи по всем темам дисциплины, тестовые вопросы и ситуационные задачи 
для аттестации врачей на первую и вторую категории, опубликовано 46 научных работ. Она 
является соавтором раздела офтальмологии Русско-казахского медицинского словаря, 
выпущенного под руководством проф. К.А. Жаманкулова. Ею вместе с Г.И. Ахуновой внедрена 
микрохирургическая техника глазных операций. С 1991 по 1997 год являлась внештатным 
офтальмологом Актюбинской области. 
С 2013 года и по сей день является ассистентом курса офтальмологии ЗКМУ им. М.Оспанова.

Профессор 
Л.Д. Марданова

ассистенты кафедры



Яхияева Нургуль Керейтбайeвна, ассистент кафедры 
оториноларингологии, офтальмологии, ответственный по 
курсу офтальмологии. 
В 2009 году поступила в Западно-Казахстанский 
государственный медицииский университет имени Марата 
Оспанова. 2014-2016 годы проходила интернатуру по хирургии 
в ЗКГМУ им. М. Оспанова. 
2017-2019 годы проходила клиническую ординатуру во 
Всероссийском центре глазной и пластической хирургии в 
городе Уфе. С марта 2020г по настоящее время работает 
врачом-офтальмологом в клинике «Коз Жарыгы».

С 2020года и по сей день является ассистентом курса офтальмологии. Так же занимается 
научными работами, имеет публикации  совместно с Польскими офтальмологами на 
тему«Атрофия зрительного нерва и атрофия гирате»
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