
Актобе, 18-19 мая 2023 год

III Международная научно-практическая
конференция «Резидентура по семейной

медицине: достижения, проблемы и
перспективы»

Западно - Казахстанский медицинский университет
имени Марата Оспанова

ПРОГРАММА



Уважаемые участники конференции!
 

        Качественная подготовка семейного врача является
приоритетной задачей системы здравоохранения
Республики Казахстан. До сих пор остаются актуальными
постулаты, выдвинутые в Алма-Атинской декларации, а в
последующем, закрепленные в Астанинской декларации.
        В третий раз мы проводим нашу конференцию. При
утверждении программы конференции мы постарались
поднять и обсудить актуальные вопросы семейной
медицины, обучения молодых врачей общей практики и
межсекторальную интеграцию на уровне первичной
медико-санитарной помощи.
  Надеемся, что материалы конференции будут
информативными!
          Рады видеть вас участниками конференции!

Участники проекта МОН РК 
«Наращивание потенциала технологий медицинского образования и 

научных исследований в семейной медицине Казахстана» 



Конференция проводится в смешанном формате оффлайн – онлайн.
Место проведения: ЗКМУ имени М. Оспанова, зал ректората, 3 этаж

РЕГИСТРАЦИЯ:
https://docs.google.com/forms/d/13dtq05pLZuV2UuLuOqn6SfYNMkeBFqK6lYdiZbYqpT8
/edit?pli=1 
 
18 мая 2023 год

Ссылка для онлайн участия на платформе ZOOM :
 https://us02web.zoom.us/j/86090787590?pwd=ekxrN1VITFlIOVlQbG1wVXl3ZDV1QT09

КОНКУРС НАУЧНЫХ ПРОЕКТОВ СТУДЕНТОВ, ИНТЕРНОВ И РЕЗИДЕНТОВ 
Модераторы: 
Тамадон А., научно-исследовательская компания Persia Vista, Шираз, Иран 
Абенова Н.А., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Жылкыбекова А.К., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Конысбаев А., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан

Начало 08.00 – 08.05: Вступительное слово модераторов

Время   Доклад

08.05 – 08.20
 
 

Сырлыбаева Н.Э., резидент ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе,
Казахстан
 Науч.рук.: Мамырбаева М.А.
«Длительный субфебрилитет при ЦМВ инфекции у ребенка: сообщение
о клиническом случае»

08.20 - 08.35 Тем�рханов А.М., интерн Медицинского университета Астаны, Астана,
Казахстан
Науч. рук.: Жамалиева Л.М.
«Возрастные различия в депрессии: данные скринингового
инструмента PHQ-9»

08.35 – 08.50 Мамуржанқызы А.,  резидент ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе,
Казахстан
Науч. рук.: Острецова Т.П., Мурзагалиева А.Ж. 
«Рациональные подходы к назначению антибиотиков: теория и
практика»

08.50 - 09.05 Теңелбай Ф.С., резидент ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Науч. рук.: Острецова Т.П.
«Антибиотикотерапия глазами специалистов и населения»

09.05 – 09.20 Тамаев Я.М., интерн ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Науч.рук.: Бегалина Д.Т.
«Уровни тревожности у пациентов с сахарным диабетом 2 типа» 

09.20 – 09.35 Аймагамбетова Ж.М., интерн ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе,
Казахстан
Науч. рук.: Ахметжанова М.Б.
«PHQ-9 как инструмент скрининга депрессии у лиц с сахарным
диабетом 2 типа»

https://docs.google.com/forms/d/13dtq05pLZuV2UuLuOqn6SfYNMkeBFqK6lYdiZbYqpT8/edit?pli=1


09.35 – 09.50  Каирова Н.А., резидент ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Науч. рук.: Сакиева К.Ж.
«Распространенность суицидального состояния среди студентов»

  09.50 – 10.05 Темирзакова Д., интерн ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Науч. рук.: Жамалиева Л.М.
«Высокий уровень стресса у женщин в Казахстане: пилотное 
 исследование»

  10.05 – 10.20
  

Иванова Д.А., студент 5 курса, Чувашский государственный
университет имени И.Н. Ульянова, Чебоксары, Россия
Науч. рук.: Георгиева К.С, Павлова С.И.
«Метилдопа-индуцированная гемолитическая анемия»

10.20 – 10.35   
                

  

Бахман Е.К., студент 5 курса, Чувашский государственный
университет имени И.Н. Ульянова, Чебоксары, Россия
Науч. рук.: Георгиева К.С, Павлова С.И.
«Применение тималина у пациента с иммунодефицитом»

  10.35 – 10.50 Шапекова М.Т., интерн ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Науч.рук.: Назарбаева М.К.
«Отношение родителей к вакцинации и причины, связанные с
отказом от прививок»

  10.50 – 11.05 Зейнолдин М.Е., резидент Школы медицины Назарбаев университета,
Астана, Казахстан
Науч. рук.: Толеубекова Л.Ж.
«Кросс-секционное исследование индикаторов качества ухода в
конце жизни среди онкологических больных в крупном центре
первичной медико-санитарной помощи в городе Астана, Казахстан»  

  11.05 – 11.20 Жақсылық Ә.Е., интерн ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Науч. рук.: Дильмагамбетова Г.С., Тулеуова А.М. 
«Легко ли быть профессионалом в медицине?»

  11.30 – 12.00   Заседание жюри, оглашение результатов

МАСТЕР КЛАСС:   13.00 -14.00

Амин Тамадон, научно-исследовательская компания Persia Vista, Шираз, Иран

"НАПИСАНИЕ НАУЧНОЙ АННОТАЦИИ: КОНФЕРЕНЦИЯ И ПОЛНОТЕКСТОВАЯ
СТАТЬЯ"
Формат проведения: оффлайн
Место проведения: ЗКМУ имени Марата Оспанова, 1 корпус, 101 кабинет, читальный
зал

СЕМЕЙНАЯ МЕДИЦИНА: ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ
Модераторы: 
Мусин Н.М., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Нургалиева Р.Е., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
Жамалиева Л.М., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан

Начало в 14.00



  Время   Доклад

  14.00 -14.05
  

Приветственное слово 
Калиев А.А., Председатель Правления-Ректор Западно-Казахстанский
медицинский университет имени М. Оспанова

  14.05 - 14.20
  

Сыдыкова С.И., Учебно-методическое объединение Республиканский
учебно-методический совет высшего и (или) послевузовского
образования при Министерстве образования и науки Республики
Казахстан,  Алматы, Казахстан
«Перспективы развития семейной медицины и резидентуры по
данному направлению»

  14.20 - 14.35
  

Алекенова Н.У.,  Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
 «Траектория подготовки будущих врачей»

  14.35 - 14.50 Байбатчаева А.М., Актюбинское управление здравоохранением,
Актобе, Казахстан
«Развитие первичной медико-санитарной помощи в Актюбинской
области»

  14.50 - 15.05
  

Жамалиева Л.М.,  Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Развитие навыков критического мышления у резидентов семейной
медицины»

  15.05 -15.20
  

Жакиева Г.Р., Западно-Казахстанский медицинский университет имени
М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Выездная практика в подготовке врача общей практики»

  15.20 – 15.35
  

Моисеева И.Е., Северо-Западный государственный медицинский
университет имени И.И. Мечникова, Санкт-Петербург, Россия
«Мнение выпускников медицинского университета о вакцинации»

  Время   Доклад

  16.05 – 16.20
  

Кунирова Г.Ж., Казахстанская ассоциация паллиативной помощи,
Алматы, Казахстан
«Возрастание роли медицинских организаций ПМСП в оказании
эффективной паллиативной помощи - требование времени и насущная
необходимость»

  16.20 – 16.35
  

Кожагалиева С.К., Многопрофильный медицинский центр, Астана,
Казахстан
«Принципы организации паллиативной помощи при онкологических
заболеваниях» 

  16.35 -16.50
  

Шашкин Ч.С., Shashkin Clinic, Алматы, Казахстан 
«Хордотомия - эффективный метод лечения фармакорезистентной
онкологической боли: опыт Shashkin Clinic»

ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ

Модератор: 
Острецова Т.П., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан

Начало 16.00 – 16.05: Вступительное слово модератора



16.50 – 17.05
  

Турлаев А.В., Карагандинский университет имени Е.А. Букетова,
Караганда, Казахстан
«Правовая основа оказания паллиативной помощи в Республике
Казахстан»

17.05 – 17.20 Тукешева Д.Г., Многопрофильная областная больница, Актобе,
Казахстан
«Значение в преемственности между стационаром и медицинскими
организациями ПМСП в оказании медико-социальной помощи
пациентам неонкологического профиля, нуждающимся в
паллиативной помощи»  

17.20 – 17.35
  

Острецова Т.П.,  Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Значение принятия обоснованных решений для оказания
эффективной паллиативной помощи»   

Время  Доклад

09.05 – 09.20
  

Кипшакбаев Р.К., Каспийский университет, Алматы, Казахстан
«Научные публикации, как понять и оценить»

09.20 – 09.35 Алдиярова Н.Т., Профессиональная ассоциация клинических
фармакологов и фармацевтов, Астана, Казахстан
«Оценка результатов клинических испытаний»

09.35 – 10.05 Есбатырова Л.М., Дастан Ш.М., Национальный научный центр
развития здравоохранения им. С. Каирбековой, Астана, Казахстан
«Роль доказательной медицины в лекарственной политике
Республики Казахстан»

10.05 – 10.35 Мусина А.З.,  Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Правила проведения оценки рационального использования
лекарственных средств в Республике Казахстан» 

10.35 – 10.50 Георгиева К.С., Чувашский государственный университет имени И.Н.
Ульянова, Чебоксары, Россия  
Бурашникова И.С., Казанская государственная медицинская
академия–филиал РМАНПО, Казань, Россия
«Анализ нежелательных лекарственных реакций при применении
антимикробных препаратов в Республике Татарстан»

19 мая 2023 год

Ссылка для онлайн участия на платформе  ZOOM :
https://us02web.zoom.us/j/86090787590?pwd=ekxrN1VITFlIOVlQbG1wVXl3ZDV1QT09

ЛЕКАРСТВЕННЫЙ КОНГРЕСС «РАЦИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ В
ПРАКТИКЕ СЕМЕЙНОГО ВРАЧА»

Модератор: 
Острецова Т.П., ЗКМУ имени М.Оспанова, Актобе, Казахстан   

Начало 09.00 – 09.05: Вступительное слово модератора



10.50 – 11.05
  

Бурашникова И.С., Семенихин Д.Г., Казанская государственная
медицинская академия– филиал РМАНПО, Казань, Россия   
«Особенности безопасности фармакотерапии в наркологической
практике"

11.05 -11.20 Калиева Ш.С., Симохина Н.А., Медицинский университет Караганды,
Караганда, Казахстан
«Применение БАД в пище с позиции доказательной медицины»

11.20 -11.35 Жиенбаева Р.Б., Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
"Рекомендации по дистанционному консультированию пациентов"

Время Доклад

  14.05 – 14.20
  

Абишев Ж., Mindful Academy Solterreno, Испания
«MBSR - снижение стресса на основе осознанности»

  14.20 – 14.35 Хусаинова И.Р., Казахский национальный университет  им. Аль-
Фараби, Алматы, Казахстан
"Психолого-социальная помощь в системе ПМСП. Современное
видение. Алгоритмы сопровождения"

  14.35 – 14.50 Жумалиева Г.С., Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Роль социальной ответственности личности в системе социально-
психологической поддержки населения»

  14.50 – 15.05 Миралеева А.И., Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Самосовершенствование и развитие сильной личности студентов:
результаты качественного исследования»

  15.05 – 15.20 Жылкыбекова А.К.,Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Нормативно-правовые аспекты медико-социальной помощи лицам,
осуществляющим уход за пожилыми в Республике Казахстан»

МАСТЕР-КЛАСС    12.00 - 13.00    

Нигмедзянова А.З., Республиканская клиническая больница МЗ Республики Татарстан,
Казань, Россия

«ОШИБКИ АНТИБАКТЕРИАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ И ИХ ПОСЛЕДСТВИЯ»  

Формат проведения: онлайн
Место проведения: ЗКМУ имени Марата Оспанова, главный корпус, зал ректората, 3 этаж.
 

ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА В УСЛОВИЯХ ПЕРВИЧНОЙ
МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ

Модератор: 
Миралеева А.И., Западно-Казахстанский медицинский университет имени М. Оспанова,
Актобе, Казахстан

Начало 14.00 – 14.05: Вступительное слово модератора



15.20 – 15.35 Сахипова Г.Ж., ЗКМУ имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Психолого-социальная помощь беременным в условиях первично-
социальной помощи»

15.35 – 15.50 Лукпанова А.Н., Сатиева А.Ш., Сисенбина С., Городская
поликлиника №2, Актобе, Казахстан
«Кейс Айнур»

16.05 – 16.20 Куаншалина Э.Қ., Хасенова К.С., Дильмагамбетова Г.С., Западно-
Казахстанский медицинский университет имени М. Оспанова,
Клиника семейной медицины, Актобе, Казахстан
«Кейс Арсен»

16.20 - 16.35 Төребаева Д.О., Западно-Казахстанский медицинский университет
имени М. Оспанова, Актобе, Казахстан
«Оценка нутриционального статуса пациентов с сахарным диабетом 2
типа»

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ:    17.00 – 17.30
 

Вручение сертификатов, завершение конференции, принятие резолюции.
 
 
 







ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:
 

Мусин Н.М.
Жамалиева Л.М.

Дильмагамбетова Г.С.
Острецова Т.П.
Абенова Н.А.

Кошмаганбетова Г.К.
Бегалина Д.Т.

Есенгалиева И.Е.  
Кузембаева Г.А.
Таутанова А.К.

 
 

Контактный номер: 8-705-400-05-09 – Дильмагамбетова Гаухар Саруаровна
E-mail:  conference.residencyfm@gmail.com 



Актобе, 18-19 мая 2023 год


