
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ПРОГРАММА ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА  

Для группы образовательной программу  

ВМ089-МЕДИКО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЕ ДЕЛО (с сокращенным сроком обучения) 

По уровню дополнительного образования: 

-для выпускников мед.колледжа по специальности  «Гигиена и эпидемиология» -3 года. 

- (для выпускников высшего учебного заведения по специальности  «Общественное здоровье») - 2 

года. 

 

Квалификация: «Врач гигиенист-эпидемиолог» 

Уровень образования: Высший 

Форма обучения: Очная 

Учебный год: 2024 - 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.График подачи документов и сроки проведения вступительного экзамена 

1. Сроки приема документов с 25.07.2024 по 29.07.2024г. 

2. Сроки проведения экзамена с 30.07.2024  по 02.08.2024г. 

3. Прием заявлений на апелляцию:  До 13.00 ч. следующего дня после объявления результатов 

4. Место проведения экзамена улица Марьесева 68, НАО «Западно-Казахстанский 

Медицинский Университет имени Марата Оспанова». 

5. Зачисление в число обучающихся будет осуществляться с 10  до 25 августа текущего года. 

 

2. Тип вступительного экзамена и критерии оценки: 

Этапы и форма вступительного экзамена на сокращенную форму обучения на ОП ВМ089- 

«Медико-профилактическое дело» зависят от предыдущего уровня образования и квалификации 

поступающего: 

Устный экзамен с выпускниками с квалификацией -для выпускников мед.колледжа по 

специальности  «Гигиена и эпидемиология» или для выпускников высшего учебного заведения 

по специальности  «Общественное здоровье» проводит экзаменационная комиссия, результат 

экзамена - «зачет» или «не зачет». 

3.Вопросы для экзамена : 

3.1.Вопросы для вступительных экзаменов по гигиене детей и подростков: 
1. Состояние здоровья детей и подростков. Показатели, характеризующие состояние здоровья 

детей и подростков. 

2. Режим дня детей и подростков. Физиолого-гигиенические основы режима дня детей и 

подростков. Гигиена деятельности детей и подростков. Утомление и его физиологическая 

сущность. 

3. Физическое развитие как один из основных показателей здоровья. Акселерация и ретардация 

физического развития. Методы изучения и оценки показателей физического развития детей и 

подростков. 

4. Физиолого-гигиенические основы физического воспитания детей и подростков. Формы и 

средства физического воспитания детей. Медицинский контроль за физическим воспитанием.  

5. Гигиенические основы питания детей и подростков. Особенности обмена веществ и энергии 

растущего организма. 

3.2. Вопросы для вступительных экзаменов по гигиене питания: 
1. Пищевая, биологическая и энергетическая ценность питания. Энергетические затраты 

организма. Энергетическоий баланс, определение, виды.  

2.  Макро- и микронутриенты, их значение в питании. Классификация и характеристика. 

3. Физиолого-гигиенические основы рационального и сбалансированного питания и 

гигиенические требования к их организации.  

4. Пищевые отравления (классификация, этиология, эпидемиология, клиника, диагностика). 

Расследование пищевых отравлений, этапы. Принципы профилактики пищевых отравлений. 

Отличительные клинические признаки пищевых отравлений. 

5. Предупредительный и текущий санитарно-эпидемиологический надзор за предприятиями 

пищевой промышленности, общественного питания и торговли. 

3.3. Вопросы для вступительных экзаменов по коммунальной гигиене: 

1.Предмет коммунальной гигиены, содержание, цели, методы дисциплины. Государственный 

санитарный надзор в Республике Казахстан. 

2.Факторы окружающей среды(физические, химические). Принципы гигиенического 

нормирования факторов окружающей среды. 

3. Приборы, применяемые в коммунальной гигиене, их назначение.  

4. Гигиеническое и эпидемиологическое значение воды. Показатели качества питьевой воды.  



5. Гигиена атмосферного воздуха. Источники загрязнения атмосферного воздуха населенных 

мест.  

3.4. Вопросы для вступительных экзаменов по гигиене труда: 

1. Гигиена труда, содержание, цели, методы дисциплины. Структура и функции санитарно-

эпидемиологической службы РК. 

2. Предупредительный санитарный надзор в промышленности, цели, задачи, этапы. Текущий 

санитарный надзор.  

3. Производственные физические факторы в гигиене труда и их оценка. 

Производственный микроклимат.  

4. Производственный шум, вибрация, промыщленные аэрозоли (пыль), их гигиеническое 

значение. 

5. Профессиональные отравления и заболевания на производстве. 

3.5. Вопросы по эпидемиологии для абитуриентов: 

1. Определение «Эпидемический очаг». Эпидемиологическое обследование очага, цель, 

этапы. 

2. Дезинфекция. Виды, методы дезинфекции. 

3. Иммунопрофилактика (плановая, по эпидемиологическим показаниям). 

4. Организация  профилактических прививок. Методы введения вакцин. 

5. Этиология, эпидемиологическая характеристика кишечных инфекций 

противоэпидемические мероприятия в очагах. 

6. Этиология, эпидемиологическая характеристика аэрозольных инфекций, 

противоэпидемические мероприятия в очагах. 

 

4. Перечень документов:  

1. Диплом с приложением (оригинал + 2 копия+ сканированный PDF формат). 

2. Фото 3х4 (6 шт.). 

3. Медицинская справка формы 075-У, снимок флюорографии (обязательно!) (оригинал + 

копия + сканированный PDF формат). 

4. Документ, удостоверяющий личность (оригинал + 3 копии+ сканированный PDF формат). 

5. Квитанция об оплате за обучение (копия). 

6. Документы, представляемые на иностранном языке (для иностранных граждан и лиц 

казахской национальности, не являющихся гражданами РК) должны иметь нотариально 

заверенный перевод на казахский или русский языки (оригинал) нотариусом РК! 

7.  Копию регистрации прописного свидетельства для юношей + сканированный PDF формат. 

8. Лица, имеющие документы о техническом и профессиональном, послесреднем 

образовании,  подтвердившие квалификацию и имеющие стаж работы по специальности не 

менее одного года,  дополнительно подают копию трудовой книжки, заверенный отделом 

кадров. 

9. С собой принести: -скоросшиватель, конверт А5, 2 файла. 

10. ЭЦП ключ абитуриента для подписи электронного договора.  

 


